
S P E I S E P L A N Woche 1: 07.04.-11.04.

Menü 1 Menü 2

Broccolicremesuppe

Lasagne

Gurkensalat

Joghurt mit Erdbeermark

GL,MI,SL,EI

Gemüsebouillon

Gemüsewürfel

Marillenknödel

Butterbrösel

Ananaswürfel

Obst

EI,SL,GL,MI

Bouillon

Butternockerl

Hühnerschnitzel

Pilawreis

Grüner Salat

Apfelkompott
SL,GL,EI,MI,SJ,SF

Gemüsebouillon

Frittaten

Kartoffelgulasch

Hausbrot

Rahmgurkensalat

Vollwertroulade

GL,EI,MI,SL

Kresserahmsuppe

Früchte-Topfenauflauf

Pfirsichmark

Obst

GL,EI,FI,MI,SL

GL= Gluten, KR= Krebstiere, EI= Ei, FL= Fisch, ER= Erdnuss, SJ= Soja, MI= Milch, SC= Nüsse,

SL= Sellerie, SF= Senf, SE= Sesam, SO= Sulphite, LU= Lupinen, WE= Weichtiere, PH= Aspartam
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